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Die Fortbildung wird veranstaltet von der Evange-​
lischen Erwachsenenbildung Südniedersachsen in Ko-
operation mit dem Projekt „Sei Willkommen – Koor-
dination ehrenamtlicher Flüchtlingshilfe“ des Migra-
tionszentrums für Stadt und Landkreis Göttingen in 
Trägerschaft des Diakonieverbandes Göttingen. 

Das Projekt „Sei Willkommen – Koordination ehren-
amtlicher Flüchtlingshilfe“ wird gefördert von der 
Klosterkammer Hannover, der Diakonie in Nieder-
sachsen und der Stadt Göttingen.

Anmeldung

Migrationszentrum  
für Stadt und Landkreis Göttingen

Sei Willkommen – Koordination ehrenamtlicher 
Flüchtlingshilfe

Indira Khalikova / Natascha Wellmann-Rizo
seiwillkommen@migrationszentrum-goettingen.de
Tel. 0551/899930-25/-26

Teilnahmebedingungen
Die Teilnahme an den Fortbildungen ist kostenlos.  
Für die Verpflegung in den Pausen ist gesorgt.  
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um  
eine Anmeldung für jede Veranstaltung per E-Mail  
oder telefonisch.



 

Donnerstag, 19. Januar, 14.00 –19.00 Uhr

Umgang mit belastenden Situationen  
im Ehrenamt 

Workshop

Referentin: Kerstin Hartmann-Sonnenburg, Lebens-
beraterin, Trainerin für Transkulturelle Kommuni-
kation, Diakonieverband Göttingen

Schwere Schicksale, eigene und fremde Erwartungen 
und Machtlosigkeit angesichts der rechtlichen Lage 
sind nur einige belastende Aspekte des Ehrenamts in 
der Flüchtlingshilfe.  Anhand von konkreten Beispie-
len aus der Praxis entwickeln wir Strategien für den 
eigenen Umgang mit schwierigen Situationen. 

Montag, 6. März, 16.30 –19.30 Uhr

Häusliche Gewalt

Vortrag, Diskussion und Fallbesprechungen

Referentinnen: 
Katrin Hille, Frauen-Notruf e.V. Göttingen, Beratungs- 
und Fachzentrum sexuelle und häusliche Gewalt;
Phoenix Kinder- und Jugendberatung bei sexueller 
und häuslicher Gewalt
Stine Heintze, Frauenhaus Göttingen e.V., Zuflucht, 
Beratung und Information für gewaltbetroffene Frauen 
und ihre Kinder

Ehrenamtliche Helfer werden oft zu engen Vertrauten 
der betreuten Familien. Wie verhält man sich, wenn 
man als solche(r) mit häuslicher Gewalt konfrontiert 
wird? Warum sind die Opfer oft nicht in der Lage, 
ihre Situation zu verändern?  Wo findet man Hilfe?

Dienstag, 25. April, 18.00 –20.00 Uhr

Argumente gegen rechte Parolen

Workshop

Referent: Maik Bischoff, Friedensarbeit, Haus kirch- 
licher Dienste der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers

Ehrenamtliche in der Flüchtlingsarbeit müssen sich 
oft im persönlichen Umfeld mit sehr kritischen Hal-
tungen gegenüber der Flüchtlingspolitik und gegen-
über ihrem eigenen Engagement auseinandersetzen. 
Darauf spontan zu reagieren, ohne in Streit zu gera-
ten, ist schwer. Gemeinsam wollen wir Strategien er-
arbeiten, die uns helfen, in solchen Gesprächen sicher 
zu argumentieren.

Mittwoch, 17. Mai, 16.30 –19.30 Uhr

Interkulturelle Kompetenz in der  
ehrenamtlichen Flüchtlingsarbeit

Workshop

Referentin: Natascha Wellmann-Rizo, Migrationszent-
rum, Projekt „Sei Willkommen – Koordination 
ehrenamtlicher Flüchtlingshilfe“

Für die Arbeit mit Geflüchteten aus unterschiedlichen 
Ländern brauchen wir interkulturelle Kompetenz. 
Was wird aber unter diesem Begriff verstanden? Wie 
verändert sich die kulturelle Entwicklung infolge der 
Migrationserfahrung? Wir betrachten drei Modelle, 
mit denen das Phänomen Kultur erfasst werden kann, 
und diskutieren anhand von Übungen und Beispielen 
aus der Praxis kulturvergleichend die Bedeutung von 
Familie, den Umgang mit Zeit, Nähe und Distanz.

Mittwoch, 7. Juni, 16.30 –18.30 Uhr

Grundlagen des Asylverfahrens

Vortrag

Referentin: Indira Khalikova, Migrationszentrum, 
Projekt „Sei Willkommen – Koordination ehren-
amtlicher Flüchtlingshilfe“

Asylrechtliche Fragen sind sehr komplex und erfor-
dern fachliche Beratung und Begleitung der profes-
sionellen Flüchtlingsberatungsstellen. Ein Überblick 
über die wichtigsten Schritte des Asylverfahrens 
und die Klärung der grundlegenden Begriffe sollen 
Ihnen helfen, die Situation der von Ihnen betreuten 
Menschen besser zu verstehen.

Für jede Veranstaltung ist eine Anmeldung erforderlich! E-Mail: seiwillkommen@migrationszentrum-goettingen.de  |  Tel. 0551/8999-25/-26

Veranstaltungsort für alle Fortbildungen

Migrationszentrum  
für Stadt und Landkreis Göttingen
in Trägerschaft des Diakonieverbands Göttingen

Zweigstelle Projekte und Bildung

Am Leinekanal 4 / Eingang B / 3. Stock
37073 Göttingen


